ALITAS AL SILLAO (4 PERSONAS)
25A 30

30 MINUTOS

4€

Ingredientes

- 10 alitas de pollo o trutos
- Agua caliente

- ketchup

- Sillao o salsa de soya

- 1 cubito maggi de pollo

Preparacién

Meter las alitas al horno hasta que esten bien coci
cocinando, mezclar el sillao con el ketchup y disol

caliente.cuando esten bien cocinadas, sacarlas del
cubito bien disuelto y pasar las alitas por la mezc

Consejos
Si se desea, pongale papel aluminio a la parte de a

nadas, mientras se van
ver el cubito en agua
horno, echarles el
la...listo!

bajo de la alita.



